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강남세브란스병원 본관3층 대강당

•	지하철	이용	시

 ㆍ도곡역(3호선) : 2번 출구 뒤 버스정류장 → 셔틀버스 이용

 ㆍ분당선	한티역 :  7번 출구 → 셔틀버스 이용 

 6번 출구에서 직진(도보 10분 소요)

 ㆍ논현역(7호선) : 3번 출구 → 간선버스 420번(청색) 이용

	 ㆍ학동역(7호선) : 7번 출구 → 간선버스 147번(청색) 이용

	 ㆍ선릉역(2호선) : 3번 출구 → 07번 이용(녹색 - 구4428번 마을버스)

오시는 길

연세대학교 의과대학 이비인후과학교실 강사 김지훈

Tel : 010-9321-6074

Fax : 02-3463-4750

E-mail : KIMJH@yuhs.ac

계좌번호 : 우리은행 1002-943-426189  김지훈

평  점 : 전문의 6점, 전공의 2점

7월 28일까지 취소하신 경우에는 전액 환불됩니다.

등 록 비

연 락 처

8월 11일 이전 8월 11일 이후

전공의, 공보의 3만원 4만원

전문의, 개원의 4만원 5만원

연세대학교 의과대학 이비인후 - 두경부외과학교실

가톨릭대학교 의과대학 이비인후 - 두경부외과학교실

고려대학교 의과대학 이비인후 - 두경부외과학교실

고려대학교 구로병원 의료기기임상시험센터
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안녕하십니까?

가톨릭대학교, 고려대학교, 연세대학교 의과대학 이비인후-두경부

외과학교실에서 공동으로 주최하는 “Rhinology Update Symposium 

in 2014”에 여러분을 초대합니다. 여러분의 적극적인 관심과 참여로 

2009년 이래 “Rhinology Update Symposium”을 성공리에 개최하고 

있습니다. 이번에도 비과학 분야의 최신 지식을 전달하고 심도있는 

토론의 장을 마련하고자 여섯 번째 심포지움을 준비하였습니다. 

이번 “Rhinology Update Symposium in 2014”은 이론과 실제를 

함께 공부하고 토론하고 생각하는 장으로 만들고자 하였습니다. 

비부비동염 분야에서는 내시경 수술의 기본 원리와 set-up, 기본 

술기 등을 강의하고 최근 화제가 되고 있는 balloon sinuplasty와 

image-guided ESS에 대해 구체적인 이론과 각 기구의 장단점을 이

야기하고 직접 기구를 보고 접하면서 술식을 이해하도록 준비하였

습니다. 알레르기비염에 대해서는 기본적인 진단에 대해 알아보고 

피부반응검사에 대해 여러 종류의 검사 kit를 직접 보고 접하면서 

그 차이점을 알아보고자 합니다. 또한 알레르기비염의 최신 치료에 

대하여 공부하고, 최근 많이 사용되고 있는 설하면역요법에 대한 

이론 강의와 시판 중인 여러 제품을 직접 접하면서 각 제품의 장단

점을 알아보고자 합니다. 수면이상호흡에 대해서는 이의 진단과 내

과적 치료에 대한 강의 이후, 사용되고 있는 여러 양압기를 직접 작

동하면서 각 기계의 장단점을 알아보도록 준비하였습니다. 수술적 

치료에서는 하인두부와 설기저부 수술의 최신지견에 대한 강의가 

있을 예정입니다. 

이처럼 본 심포지움은 비과학의 기초지식뿐 아니라 임상에서 유

용하게 이용할 수 있는 최신 지식을 소개하는 자리로 전공의, 봉직의 

및 개원의 선생님들께서 실질적으로 환자를 진료하시는 데 큰 도움

이 되리라 생각합니다. 또한 이번 심포지엄의 새로운 시도로 듣고 

보고 직접 접하는 interactive lecture가 되도록 노력하였습니다. 부디 

발전된 지식을 공유하고 상호간의 친목을 도모할 수 있도록 많은 

선생님들의 적극적인 격려와 참여 바랍니다. 

감사합니다.

2014년 4월

연세대학교 의과대학 이비인후과학교실

가톨릭대학교 의과대학 이비인후과학교실

고려대학교 의과대학 이비인후과학교실

초대의 글 Program

08:00-08:20 Registration

08:20-08:30 Opening Remarks

Basic endoscopic sinus surgery 좌  장: 윤주헌 (연세의대)

08:30-08:50 Decision making on ESS 김현직 (중앙의대) 만성비부동염의 치료 원칙과 언제, 어떻게 수술을 결정하는 가를 

알아본다.

08:50-09:10 Preoperative consideration and setup for ESS 김태훈 (고려의대) 수술 전 고려사항과 수술방 준비 및 수술준비, 기구 등에 대해 

전반적 사항을 알아본다.

09:10-09:40 Basic ESS techniques 김선태 (가천의대) 사골동 수술의 기본적인 술기들에 대해 알아본다.

09:40-10:00 Coffee break

Advanced endoscopic sinus surgery 좌  장: 이상학 (고려의대)

10:00-10:30 Balloon sinuplasty: theory and practice 김성원 (가톨릭의대) 최근 사용되고 있는 balloon sinuplasty에 대해 기전, 기본 술기, 

임상성적 등을 알아보고 기구를 직접 접하면서 이해한다.  

10:30-11:20 Image-guided ESS: theory and practice 김창훈 (연세의대) 최근 사용되고 있는 image-guided ESS에 대해 기전, 기본 술기, 

임상성적 등을 알아보고 기계를 직접 접하면서 이해한다.

Diagnosis of allergic rhinitis 좌  장: 박동준 (원주의대)

11:20-11:40 Diagnosis methods 강준명 (가톨릭의대) 여러 진단법의 유용성과 효율성에 대해 알아본다. 

11:40-12:20 Skin test: theory and practice 김진국 (건국의대) 약물과 피부반응검사에 대해 알아보고 여러 피부반응검사 kit를 

직접 접하면서 이해한다. 

12:20-13:30 Lunch and luncheon symposium (GSK)

Treatment of allergic rhinitis 좌  장: 이흥만 (고려의대)

13:30-14:00 Innovative treatment modality 김병국 (가톨릭의대) 약물과 대체요법, 수술법 등 내-외과적 최신 치료법을 

기존 치료법과 비교하여 알아본다. 

14:00-14:40 Sublingual immunotherapy: theory and practice 박일호 (고려의대) 설하면역요법의 원리와 임상성적 등을 알아보며 

여러 설하면역요법 제제를 직접 접하면서 이해한다. 

14:40-15:00 Coffee break

Sleep disordered breathing: medical 좌  장: 김경수 (연세의대)

15:00-15:30 Diagnosis: clinical application of standard &  
  portable polysomnography in OSA

이승훈 (고려의대) 이비인후과 외래에 내원한 수면무호흡환자에게 시행하는  

표준수면검사와 대표적인 이동형 수면검사의 결과를 함께  

해석해 보고 치료 적용 시 임상적으로 어떻게 적용할 수  

있는지에 대해 알아보고자 한다.

15:30-16:00 Medical treatment: theory and practice 박찬순 (가톨릭의대) 내과적 치료법에 대해 알아보고 특히 다양한 양압기의 종류와 

특징을 공부하며 각 기기의 특징을 직접 접하면서 이해한다. 

Sleep disordered breathing: surgical 좌  장: 조진희 (가톨릭의대)

16:00-16:30 Hypopharyngeal surgery 김현준 (아주의대) 하인두, 설골 관련 수술을 genioglossus advancement와  

hyoid suspension, maxillomandibular advancement 등을  

중심으로 알아본다.

16:30-17:00 Tongue base surgery 조형주 (연세의대) 여러 설기저부 관련 수술법의 종류와 특징에 대해 알아본다.

17:00- Closing remarks and adjourn

Moderator: 김경수 (연세의대)


